C.O.N.1.
Federazione Italiana Canottaggio

Comitato Regionale Lombardia RegioneLombardia

Milano — 9 Marzo 2010

0Oqgetto: Regata Internazionale Heineken Regatta 13-14 marzo Amsterdam.

con la seguente informiamo le societa che il Comitato Regionale FIC Lombardia partecipera con un
equipaggio junior maschile alla regata internazionale Heineken regatta del 13-14 marzo 2010 ad
Amsterdam

L’equipaggio ¢ cosi formato:

- Davide Tabacco. Can. Moltrasio

- Simone Macri. Can. Corgeno

- Marco Marcelli. Can. Moto Guzzi

- Giacomo Panizza. Can. Moto Guzzi

- Paolo Ghidini. Can. Sebino

- Matteo Macario. Can. Sebino

- Marsel Nikaj. Can. Varese

- Fabio Vigliarolo. Can. Gavirate

- Alessio Ruspini. Can. Gavirate (Timoniere)

L’equipaggio sara seguito dai tecnici Giambattista della Porta ed Osvaldo Morganti.

| seguenti costi della trasferta saranno coperti dal Comitato Lombardia:

- Trasporto in pulmino + alloggio in ostello in stanze da 4 persone con prima colazione +
iscrizione alla gara e cena del venerdi sera offerta dal comitato organizzatore.

| rimanenti costi del mangiare saranno a carico dei ragazzi.

Ad ogni singolo atleta verra consegnato il body di gara ed un gilet tecnico della Tucano Urbano.

Programma della trasferta Olandese:

Gruppo zona Varese: RITROVO ORE 08.30 PRESSO CANOTTIERI GAVIRATE.
Gruppo zona Como: RITROVO ORE 11.00 PRESSO CANOTTERI CERNOBBIO.

Si ricorda massima puntualita, documento valido per I’espatrio, zaino/borsa di modeste
dimensioni e facili da trasportare , asciugamano, abbigliamento per la pioggia,tappi per le
orecchie.

Grazie in anticipo.

Antonio Bassi — CR FIC Lombardia -
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